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Buttermilch - Eis 1

Kategorien: Eis, Vollwertküche
Zutaten für: 1 Rezept

300 ml Buttermilch

75 ml Orangensaft

50 Gramm Honig

50 Gramm Zucker

8 Gramm Zitronenschalenaroma

125 ml Sahne

Außerdem:

Eismaschine mit mindestens 800 ml Füllmenge

Anleitung:
Alle Zutaten miteinander verrühren und nochmals für 1 Stunde in den

Kühlschrank stellen. In die Eismaschine geben, und so lange warten,

bis die Masse cremig fest geworden ist.


