Chili - Eis - Sorbet

Kategorien:  Dessert, Eis, Chilis, Sorbet
Zutaten fur: 8 Portionen

1/ 2 Ltr. Sahne

1/ 2 Ltr. Mlch

360 Gramm Zucker
10 Eigel b

Je 1 EL winzig fein
CGCewirfelte grine und rote
Chilis

Mel i sse- oder M nzebl attchen

Anleitung:

Sahne, M| ch und Zucker in einen Topf geben und aufkochen | assen
Der Zucker soll sich darin aufl dsen. Eigel be verquirlen und

hi nei nridhren. Noch einmal kurz aufwallen |assen. Nun die Chiliwirfe
dazugeben und unridhren. In einer Ei smaschine rihren | assen bis die
Masse dickfllssig ist. Das Chili-Ei s gelingt auch ohne Maschine, in
dem nman di e abgekihlte Eiscrenme in der Kuhltruhe gefrieren | &asst.
Zum Dessert Kugeln formen und mt M nzebl &tter verzieren

Fur alle die gerne noch etwas Neues ausprobieren, enpfehlen wir eine
Kugel Chili-Eis in einer Sektschal e anzurichten und mt Sekt
auf zuf dl | en.



