Eis - Muffins mit Kirschen

Kategorien:  Eis, Parfait, Muffin
Zutaten fur: 1 Rezept

250 Gramm Kirschen (SauerKkirschen)
2 Essl . Zucker
3 Essl. Likoér (Kirschlikoér)
2 Ei (er), davon das Eigelb
150 G amm Puder zucker
450 Gramm Joghurt (Voll | ch)
250 Gramm Schl agsahne
1 Pack. Vanill ezucker

Anleitung:

Ki rschen ent kernen. Zucker und Li kdér zugeben, die Kirschen 1 Stunde
mari ni eren. Eigel b und Puderzucker schaum g schl agen, Joghurt
unterr ihren. Sahne und Vanill ezucker steif schlagen und unter die
Joghurt masse heben. Kirschen abtropfen | assen und vorsichtig unter
di e Joghurtmasse heben. Papi erfdrnchen in die Vertiefungen eines
Muf fi nbl eches | egen und di e Joghurtcrenme darin verteilen

Im Gefrierfach ca. 4 Stunden gefrieren | assen

Zubereitungszeit: ca. 25 M nuten



