Eisnach First - Plckler - Art

Kategorien:  Eis, Parfait
Zutaten fur: 6 Portionen

125 m  Sauce (Kirschsauce, keinen Saft)
2 Essl. Sahne, (geschl agen)
1/2 Zitrone(n), den Saft
2 Essl . Kirschwasser
3 Essl. Sirup
1 Ei (er), davon das Eigelb
2 Essl. Sauce (Sahnesauce Vanil |l e- Geschmack)
4 Essl . Schokol adensauce
3 Essl. Sahne, (geschl agen)

Schokol adenr aspel und Kirschsauce

Anleitung:

1. Schicht:Kirschsauce mt Zitronensaft und Kirschwasser verrihren
Sahne darunter ziehen. Eine |angliche Formdamt fullen, glatt
streichen und gefrieren | assen

2. Schicht: Zuckersirup und Eigelb crem g rihren, Sahnesauce und
Sahne unterziehen. Auf die gefrorene Schicht fillen, glatt streichen
und wi eder gefrieren | assen

3. Schicht: Zuckersirup und Eigelb crem g rihren, Schokol adensauce
und Sahne darunter ziehen. Auf die gefrorenen Schichten fillen

glatt streichen und gefrieren. Dann aus der Form stirzen und zum
Schluss mt Sahne und Schokostreusel verzieren. Dazu die Kirschsauce
rei chen.

Zubereitungszeit: ca. 30 Mnute



