Heidelbeer - Sorbet mit Weiswein

Kategorien:  Eis, Sorbet, Frichte
Zutaten fur: 4 Portionen

200 Gramm Hei del beeren
150 Gramm Zucker
1 Prise Salz
200 m Wein, weil3, ( Riesling)
100 m  \Wasser

Anleitung:

Hei del beeren putzen und waschen. Wi Bwei n, Wasser, Zucker, Salz und
Hei del beeren zusamen in ei nem Topf zum Kochen bringen. ca. 5 mn
kochen | assen. AnschlielRen den Topf vom Herd nehnen und ins

Ei swasser, zum abkihl en stellen.Mt einem M x- ( Zauberstab ) das
ganze pirieren. Entweder die Masse bzw. Fl Ussigkeit in eine

Ei smaschi ne geben und nach Betriebsanwei sung das Sorbet herstellen
oder in ein Plastikgeschirr geben, dieses ins Eisfach stellen und
zwi schendurch unrthren, damt das Fruchtfleisch sich nicht absetzt.
Zubereitungszeit: ca. 15 M nuten



