Kiwi - Eis

Kategorien:  Eis, Frichte
Zutaten fur: 1 Rezept

200 Gamm Kiw s
1 Teel . Zitonensaft
100 Gramm Zucker
50 m  \Wasser
125 G amm Vollnlch
50 Gramm Sahne
1 Teel . Spei sest arke
AulBer dem Ei smaschine mt mndestens 800 n
Ful I menge

Anleitung:

Den Zirtonensaft mt dem Zucker, der M| ch, dem Wasser und der

Spei sestdrke in einen kleinen Topf aufkochen |assen. Durch einen

fei nmaschigen Sieb in eine Schissel sieben. Kiwis plrieren und in

di e etwas abgekihlte Zitronen - Zucker - M| chm schung geben. Alles
m t ei nander gut verrihren und fiar 1 Stunde in den Kuhl schrank geben.
Sahne schl agen und unter die Kiw m schung heben. In die Ei snaschine
geben, und rihren | assen, bis das Eis fest geworden ist.



