Kiwi - Sorbet 3

Kategorien:  Dessert, Eis, Sorbet, Frichte
Zutaten fur: 4 Portionen

150 Gramm Zucker
1/8 Ltr. Wasser
450 Gamm Kiws
1 Ei wei ss
1 Zitrone; Saft
1/ 4 Ltr. Riesling

Anleitung:

Den Zucker mit dem Wasser kurz aufkochen und erkalten |assen. Die
Kiwi s schael en und imM xer puerieren. Die Haelfte durch ein Sieb
Passi eren, wenn man nicht allzu viele Kerne i m Sorbet mag. Das

Ei wei ss schl agen, dann Fruchtmark, Zitronensaft, Wi sswein, Eischnee
und Zuckersirup gut verm schen und in die Ei smaschi ne geben.
Serviervariationen: Cremg in G aeser spritzen und servieren. In

A aeser spritzen, fest gefrieren | assen, mt Gewerztram ner

Ueber gi essen. Das Sorbet nicht in eine Ei smaschine, sondern in einer
flachen Schale Gefrieren |assen. Dann wie ein Granit mt dem Loeffel
abschaben, in d aeser fuellen und mt trockenem Chanpagner

auf gi essen.



