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Lebkuchen - Parfait 1

Kategorien: Eis, Parfait, Weihnachten
Zutaten für: 2 Portionen

75 Gramm Lebkuchen

2 Ei(er)

40 Gramm Puderzucker

1 Essl. Orangensaft

Zitrone(n) - Schale, abgerieben

250 Gramm Sahne, steif geschlagen

Anleitung:
Den Lebkuchen zerbröseln mit den zwei Eiern, dem Puderzucker, den

Osaft, Zitronenschale und der Sahne verrühren. Im Gefrierschrank

fest werden lassen, ab und zu kräftig umrühren und nach ca. 4h

portionieren

Zubereitungszeit: ca. 15 Minuten


