Mandel - Eis

Kategorien:  Eis, Cremeis, Eigen, Profi
Zutaten fur: 1 Rezept

1 Ltr. Sahne/M | ch
200 Gramm Zucker
12 Eigel b
160 Gramm Genahl ene gerdstete Mandel n
1 Prise Bitternandel esenz/ oel

Anleitung:

Mandel n mahl en und | eicht rdsten. M| ch/ Sahne erhitzen und Eigelb
mt Zucker in der Anschl agmaschi ne schaum g schl agen, dann die hei Re
M | ch/ Sahne zugeben und auf dem Feuer mit dem Schneebesen zur Rose
ca 65°C aufschl agen. Durchpassi eren und di e gemahl enen Mandel n und

ei nige Tropfen Bittermandel 6 zugeben und rasch abkihl en. 1 n der

Ei smaschi ne gefrieren.



