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Papaya - Eis

Kategorien: Eis, Fruchteis, Eigen
Zutaten für: 1 Rezept

2 Reife Papaya, Fleisch pürieren

100 Gramm Zucker

1 Ei aufschlagen

40 ml Zitronenlikör

1/4 Ltr. Geschl.Sahne

Anleitung:
Papaya pürrieren,Zucker un d Eier aufschlagen,Likör zugeben und

vorsichtig die geschlagene Sahne unterheben und in Förmchen oder mit

Plastikfolie ausgelegte Parfaitformen füllen.

Garnierung: Auf Teller mit Papayascheiben und Frucht- oder

Vanillesauce anrichten.


