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Preiselbeer - Eis

Kategorien: Eis, Fruchteis, Eigen, Profi
Zutaten für: 1 Rezept

1/2 Ltr. Rotwein

1/2 Ltr. Läuterzucker

3 Blätter Gelatine

0,45 kg Preiselbeeren

Kochen und passieren

Anleitung:
Alle Zutaten auser der eingeweichten Gelatiene kochen/köcheln, bis

die Preiselbeeren weich sind.Dann mit einem Mixstab mixen und durch

ein Haarsieb passieren, die eingeweichte Gelatiene in dem warmen

Eismix auflößen. Nun die Eismasse in der Eismaschine gefrieren.


