Rosen - Aprikosen - Sorbet

Kategorien:  Eis, Sorbet
Zutaten fur:  2-3 Personen

1 Rezept von: Vincent Klink
500 Gramm Rosenwasser (dazu stilles Wasser mit etwa
Rosendl oder rei nem Rosenwasser parfim eren)
1 Essl . Cetrocknete Rosenbl atter
3 Essl. Fein gehackte getrocknete Aprikosen
200 G anm Zucker

Werden frische Rosenbl atter verwendet, dann
Nat Grlich ungespritzte aus dem ei genen Garten,
Qder man besorgt sich im Oient-Laden

CGet rocknet e Rosenbl it en

Anleitung:

Das Rosenwasser und fei ngehackte Rosenbl &tter mt dem Zucker

auf kochen, Apri kosen zugeben. In eine Mtallschissel geben und in
den Tief kuhler stellen. Wahrend des Frierens inmmer w eder unruhren.
Wrd alles | angsam fest, die Oberfl dche glatt streichen. Mt einem
stabil en Loffel abschaben, in einen tiefgekihlten, kleinen Teller
fallen und einige getrocknete Rosenbl &ter auf den Tellerrand
streuen.

Servi eren: Am besten passt dazu ein Fruchtsal at, der



