Rudesheimer - Frichte - Parfait mit Asbach - Uralt

Kategorien:  Eis, Parfait
Zutaten fur: 1 Rezept

1 E
2 Eigel b
30 Gramm Zucker

Vani | | ezucker (etwas!)
Sal z (etwas!)

1 Ruedeshei mer Fruechte in
Asbach (kl ei ne Tasse)
200 Gramm Sahne, geschl agen

Anleitung:

Ei gel b, Ei, Zucker, Vanillezucker und Salz schaum g ruehren, die
Ruedeshei mer Fruechte, etwas Asbach-Uralt und di e geschl agene Sahne
| angsam unt erzi ehen und i n Ti nbal es fuellen.

I m Ti ef kuehl fach bei mnus 16 Grad gefrieren.



