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Sanddorn - Eis

Kategorien: Eis, Früchte, Eigen, Profi
Zutaten für: 1 Rezept

0,6 Ltr. Sahne/Milch

8 Stücke V - Eier

8 Essl. Ahornsirup

8 Essl. Sandornsirup

Anleitung:
Eier mit Sirup schaumig schlagen, dann heiße Sahne/Milch zugeben und

zur Rose auf ca.65°C aufschlagen.Creme durch ein Haarsieb passieren

und rasch im Eiswasser abkühlen und in der Eismaschine gefrieren.


