Schokoladen - M occa - Eis.

Kategorien:  Eis, Cremeis, Eigen, Profi
Zutaten fur: 1 Rezept

1 Ltr. Sahne/M I ch
1 Vanill e von
2 Orangen di Schal e
12 Eigel b
175 Granmm Kuvertire
4 Teel . I nstandkaffee
1/ 4 Ltr. Orangensaft erst zu der Eismasse geben wenn kalt,

(gerinnt sonst)

Anleitung:

M | ch/ Sahne erhitzen Zucker mt den Ei gel ben in der

Anschl agmaschi ene schaum g riuhren,die MIch in di e aufgeschl agenen
Ei er, Zucker abpassieren, ,anschlielRend auf dem Feuer mt einem
Schneebesen bis ca. 60-65° C zur Rose abzi ehen/auf schl agen gehackte
Kuvert ire und den Instantcaffee zugeben. Rasch i m E swasser abkihl en
und durch ein Haarsieb passieren und in eine E smaschi ene geben und
den Orangensaft nach etwa 5 mn Gefrierzeit zugeben und ausgefrieren



