Schokoladenschaeumchen

Zutaten fur: 40 Stueck

1 Ei weiss (M
200 Gramm Puder zucker (1)

1 Schuss Zitronensaft n. Belieben
50 Gramm Puder zucker (I11)
30 Gramm Kakao - nicht zu dunkel

Puder zucker z. Ausrollen

Anleitung:

Ei wei ss steif schlagen. Gesiebten Puderzucker (1) und nach Belieben
Zitronensaft zugeben und zusamen 2-3 Mnuten mt dem el ektrischen
Ruehrgeraet weiterquirlen. Dann Puderzucker (11) mt dem Kakao

dar ueber si eben und kurz unterschl agen. Den festen Tei g auf

Puder zucker duenn ausrollen und ganz beliebi ge kl ei ne Fornen
ausstechen. Auf einem mt Backpapi er ausgel egten Backbl ech ausbacken
Backzeit: 10-15 M nuten bei 150°C.

Anmer kung: Anfangs erscheint es schwierig, aus so einem Teig Formen
auszust echen. Tauchen sie die Formen i nmer wi eder in Puderzucker ein.
Falls der Teig zu weich ist, lassen sich auch leicht mt dem
Spritzbeutel Tupfen, Streifen oder Kreise fornmen.

Qudle:
*RK* 25.02. 2004 von Konrad Hei znmann



