Sekt - Granite

Kategorien:  Slf3speise, Eis, Sekt, Granite
Zutaten fur: 2 Portionen

375 m  Sekt
2 Teel . Frisch geriebener |ngwer
3 Essl . Zucker

Anleitung:

Fur dieses prickel nde Dessert wirden wir | hnen als Basis einen First
von Metternich Riesling Sekt vorschl agen oder aber einen Dei nhard
Lila, anal og zur Consomme d' Amour. So ergéanzen sich Entree und

Fi nal e ganz har noni sch.

Alle Zutaten in ei nem schweren Topf m schen, unter Rihren bis kurz
vor dem Si edepunkt erhitzen, in eine Edel stahl schiissel gielRen und
auf Zi mrertenperatur herunterkthl en, dann ins Gefrierfach stellen.

Nach 2 Stunden das bereits gefrorene Eis mt einem Schaber von den
Wanden kratzen und zu Mtte schieben. Alle 3 Stunden w ederhol en,
bis die Masse di e Konsistenz von grobkérni gem Schnee hat .

In Sektgl &sern servieren.



