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Sorbett - Grundrezept.

Kategorien: Eis, Sorbet, Grundrezept, Profi
Zutaten für: 1 Rezept

180 Gramm Zucker +

250 Gramm Wasser aufkochen = 15°Be

500 Gramm Fruchtmark nach belieben zugeben

Zitronensaft

250 Gramm Weißwein

1-2 Eiweiß geschlagen

Anleitung:
Wasser mit Zucker aufkochen,restliche Zutaten bis auf Eiweiß zugeben

und mixen. Eiweiß steif schlagen und nach 3/4 der gefrierzeit

zugeben und vertig gefrieren.


