Tee- Parfait 2

Kategorien:  Dessert, Tee, Eis, Parfait
Zutaten fur: 4 Portionen

50 m  Rahm
4 Teel . Schwarztee o. Jasni ntee o.
2 Ei gel be
5 Essl . Zucker
200 m  Rahm
2 Ei wei sse
1 Essl . Zucker fuer die E weisse

Anleitung:

Die 50 mM Rahm auf kochen, Tee zufuegen, vom Feuer nehmen und 5 Bis
10 M nuten zi ehen | assen, durch einen Sieb geben. Erkalten Lassen.

Ei gel be mt dem Zucker schaum g schl agen, bis die M schung weisslich
Wrd. Rahntee zugeben, durchm schen. Rahm steifschl agen, vorsichtig
unt erzi ehen. Ei wei sse steif schlagen, Zucker zugeben, noch etwas
schl agen. Sehr vorsichtig unterziehen. In einer geeigneten Form
einfuel l en und sofort tieffrieren.

Dazu marini erte Pfl aunen.



