Tee - Sorbet

Kategorien:  Eis, Sorbet
Zutaten fur: 1 Rezept

1/ 2 Ltr. Wasser
125 Gramm Zucker
12 Gramm Vani | | ezucker
9 Gramm Schwar zt ee
9 Gamm G uner Tee
25 Gramm M nzepl atter
1 Vani |l | eschote
1 Zi nt st ange
11/2 Gramm | ngwer
85 Gramm d ykose
11/2 Bl atter Celatiene
50 m  Orangensaft
75 m  Zitronensaft
100 Gramm Sahne fl.
25 m Rum 40 %

Anleitung:

Wasser, Zucker erhitzen, Vanill eschote der Lange nach aufschlitzen,

Zi mt st ange, I ngwer, d ykose und Tee nmit den M nzepl &tern zugeben und
10-15 Mn in der heiBen Fl Ussigkeit ziehen |assen.

Vani | | eschote herrausnehnen und Vanil | enar k ausschaben. Den Found
durch ein haarsieb giefRen, das Vanillemark w eder zugeben und die
restlichen Zutaten und abkihlen | assen. Die Eismasse kurz nmt dem
M xer m xen und in der Ei smaschiene gefrieren.



