Vanilleeis mit Warmer Espresso - Zabaione

Kategorien:  Dessert, Eisbecher, Eis, Italien
Zutaten fur: 4 Portionen

4 Eigel b
70 G anm Zucker
125 m  Espresso
40 m  Amaretto
4 grof. Kugeln Vanilleeis

Anleitung:
Den Espresso kochen und abkuehl en | assen, bis er |auwarmi st.

Die Eigelb mt dem Zucker in einen Schl agkessel geben und mt dem
Schneebesen gut verruehren. Den mit dem Amaretto verm schten
Espresso hi nzufuegen, den Kessel auf ein heisses Wasserbad setzen
und so | ange aufschl agen, bis sich eine dicke heisse Schaummasse
gebi | det hat .

Jewei | s eine Eiskugel in einen Ei sbecher oder ein Schael chen geben
und mt der hei ssen Zabai one uebergi essen, sofort servieren



