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Anleitung:

Als Granite bezeichnet man ein Ei sm schung, oder dies kann auch nur
Fruchtsaft sein.In ein flaches GefaR3, gi eBt man die Fl Ussigkeit und
stellt sie in den Tiefklihler oder Eistruhe. Nach kurzer Zei,wenn die
M schung zu gefrieren beginnt mt ei nem Schneebesen oder Spattel
durchrihren. Di es des o6ffteren wi ederholen bis die Ganze Fl tssi gkeit
gefroren ist und sich kleine und grolRe Eiscristalle gebildet haben.
Di eses Eis gibt man in Sektschal en gi bt Frichte dazu und ubergi est
z.B.mt Sirup oder &hnlichem Diese Art des Ei smachens ist schon
Uralt.



