Wasser melonen - Eis (Sizilien) Gelato al Cocomero

Kategorien:  Eis, Fruchteis
Zutaten fur: 4 Portionen

500 G amm Wasser el onenfl ei sch
300 G anm Zucker
2 Essl. O angenbl it enessenz
120 Gramm Schokol adenr aspel
25 Gramm O angeat gewirfelt
25 Gramm Zitronat gewirfelt
1 Tasse Pistazien gehackt
Zim

Anleitung:

Das Mel onenfl ei sch entkernen und pirieren. Die Hilfte des Zuckersund
di e Orangenbl Ut enessenz hi nzuf tigen, in der Ei smaschinegefrieren

| assen, bis die Masse fast fest ist.Aus der Maschine nehnmen und den
restlichen Zucker, dieSchokol adenraspel, Orangeat und Zitronat sow e
Pi stazien und Zintrasch unterrihren. In eine Mdel- oder Pudingform
fallen und inkaltesten Teil des Kihlschrankes - nicht im
Cefrierfach! - mehrereStunden durchkihl en. Vor dem Servi eren stirzen
und mit Zint besté&auben.



