Zimtglace mit Rhabar ber

Kategorien:  Suessspeise, Katl, Eis, Rhabarber, Zimt
Zutaten fur: 4 Portionen

600 Gramm Rhabarber; in grosse
Wierfel geschnitten
200 M Wi sswein
40 G anm Zucker
300 Gramm  Vani | | egl ace
1 Teel. Zint

Pf ef f erm nzbl aetter; oder
Zitronenmel i ssenbl aetter

Anleitung:

Rhabar ber zusammen mt Wi sswein und Zucker zugedeckt auf kl ei nem
Feuer knapp wei ch kochen. Mt einem Schaum oeffel aus dem Saft heben
und auf Teller anrichten. Den Saft zu Sirup ei nkochen.

Vani | | egl ace antauen, Zint darunterruehren und ins Tiefkuehl fach
zur ueckl egen. Wnn sie w eder fest ist, in Schei ben schnei den oder
zu Kugel n formen und sie auf die Rhabarberwierfel setzen.

Den noch warnen ei ngekochten Sirup darueber giessen und mt
Pfefferm nz- oder Zitronennelisse-Blaettern garnieren.



