Zitronen - Limetten - Eis

Kategorien:  Eis, Sorbett
Zutaten fur: 1 Rezept

200 G anm Zucker
200 m  Wasser
2 grofR. Zitrone(n), unbehandelt, davon die Schal e und
Der Saft
2 grofR. Linmette(n), unbehandelt, davon die Schal e und
Der Saft
300 m Creéene double

Anleitung:

Zucker mt Wasser und abgeriebener Zitrusschal e verm schen und 20

M nuten | ei se kéchel n | assen, so dass ein dunner Sirup entsteht.

Vol | komren abkihl en | assen, dann den Zitrussaft zufigen. D e

M schung durch ein Sieb gieRen, um Schale und Kerne zu entfernen.D e
Créne doubl e |eicht schlagen, bis sich weiche Spitzen bil den. Nach
und nach den Sirup unterziehen. Die Masse in den Behdal ter der

Ei smaschine fillen und gefrieren | assen.

Zubereitungszeit: ca. 20 M nuten



