Buttermilch - Eis 2*

Kategorien:  Eis, Cremeis, Sorbet, Eigen, Profi
Zutaten fur: 1 Rezept

3 Ltr. Buttermlch
6 Zitronen und die Schal e und Saft
Erhitzen
1,8 kg Joghurt natur
36 Eigelb mt
1 kg Zucker Schaum g schl agen und zur Rose abzi ehen

Anleitung:

Buttermlch erhitzen, Eigelb mt Zucker schaumi g schl agen. Di e warne
Buttermlch in die Eigel b/Zucker geben und mt dem Schneebeesen zur
Rose aufschl agen ca. 65°C. Joghurt Natur mt dem Zitronensaft

verm schen und zur Butterm | chcrem geben, gut verrihren und sof ort

i n der Ei smaschi ene gefrieren




