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ASI A - SAUCEN

Anleitung:

Aust er nsauce: Di ckfl uessi ge Wierzsauce aus China. Soll einen Touch
von Meeresduft verleihen. Chilioel kann man auch sel ber machen: Eine
Handvol | Chilischoten Zerbroeseln, mt 300 mM Cel erhitzen. Zwei
Tage zi ehen | assen, danach Durchsi eben. Tropfenwei se verwenden.

Chi l i sauce: Asiatische Chilisauce. Sie ist im Gegensatz zu den
H er zul ande nei st erhaeltlichen Saucen ungesuesst.

Fi schsauce wird aus fernentierten Meeresfruechten hergestellt und
Schneckt besser als sie riecht.

Hoi si nsauce i st eine suessliche Sauce fuer Mari naden

Rei sessig: Essig als Reiswein. Kann man auch durch Apfel oder
ostessig ersetzen

Soj asauce kennt man ja wohl. Wrd aus fernentierten Sojabohnen
Cebraut. Hi erzual nde kennt man fast nur die dunkle Sauce. Es gi bt
sie Aber auch in klar (Japani sche Sojasauce), dickfluessig (China)
und Cesuesst (I ndonesien).

Szechuanpfeffer: Beeren, die man vor der Verwendung erst roesten
Muss. Dann in ei nem Mberser zerstossen



