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Anleitung:

Wer di e sidl dndi sche Kiche gern hat, wird kaum auf Basilikum
verzi chten woll en. An ei nem warnen, w nd-) geschitzten Standort
vermag das wirzige Kraut sein Aroma voll zu entw ckel n.

Drei Sorten Basilikum Basilikumist nicht gleich Basilikum Es
werden drei Sorten unterschieden, die sich in BlattgrdfRe und
Geschmack, nicht aber in Pflege und Ernte unterscheiden

G oRRbl &ttriger Basilikum ist in der Schweiz amweitesten verbreitet.
Sein Geschmack ist wirzig und pfeffrig, deshalb wird er auch
Pfefferkraut genannt. G of3bl &trigen Basilikum verwendet nan vor
allem wenn di eses Kichenkraut in grof3en Mengen verarbeitet werden
muss; etwa fir die Herstellung von Pesto oder fiir das Einlegen in Q.

Kl ei nbl & triger Basilikum ist aromatischer als grofRRbl&attriger. Er
passt besonders gut zu Tomaten, Zucchetti, Mbzzarella oder Feta.

Rotbl attriger Basilikum ist bei uns weniger bekannt. Geschnmacklich
ist er wirzig und leicht suBRlich; man sollte ihn sparsam verwenden.
Die roten Blatter sind &uferst dekorativ.

Wann wird Basilikum geséat? Basilikumist sehr kéalteenpfindlich
Tenperaturen unter 5 Grad Celsius |assen ihn bereits absterben. Al's
al | genei ne Regel gilt: Nach den Eisheiligen ausséen

Erde: Basilikum verlangt imVergleich zu anderen Kréautern recht vie
Nahrstof fe. Deshalb sollte eine frische hunusreiche und leichte
Konpost er de verwendet werden

Aussaat: Sanmen nicht zu dicht séen. 10-15 Sanenkorner reichen fur

ei nen Bl unentopf aus. In ein 40 cm | anges Bal konki stchen wird etwa
di e doppelte Anzahl Sanen gesdt. So eribrigt sich das Pikieren. D e
Samen brauchen nur angedrickt und nicht mt Erde bedeckt zu werden.
Di e Keinrzeit betré&gt ei ne Wche.

Standort und Topf: Basilikum bevorzugt ei nen warnen und
wi ndgeschit zt en St andort .

Bal kon: Er kann fur Basilikumein optimaler Standort sein.
Her konm i che Bal konki st chen und Bl unent 6pf e si nd gl ei cher nalRen
geei gnet .

Garten: Dort pflanzt man Basilikum am besten neben Tomaten, damt
di e Schnecken fernbl ei ben

G essen: Die Erde muss massig feucht gehalten werden. We haufig
gegossen werden soll, hangt vom Wetter ab: Bei Sonne viel, bei Kalte
gar nicht gielen.

Ernten: Nur die untersten Blatter einzeln ernten, sonst ganze Triebe
abbrechen, d.h. Stiel mtsam Blattern unterhalb einer Blatt-Etage
kni cken. So bilden sich Seitentriebe, der Basilikumw rd buschi ger
und die Ernte dadurch reicher. Triebspitzen werden gepfl tckt,
nachdem si ch mi ndestens sechs Bl att-Etagen gebil det haben. Ein
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(Fortsetzung)

weiterer Vorteil dieser Erntenethode ist, dass sich keine Bliten
bil den, die den Blattern nur das Arona entzi ehen wirden.



