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Anleitung:

Saucen und Di ps geben vielen Gartenpartys und Sonmerfesten den
letzten Pfiff. Sie schmecken zu gegrilltem Fleisch und Fisch,
gekochten Eiern und Genuese und sind einfach und schnell zubereitet
es nmuss nur gut geruehrt und gem xt werden.

Cenerel | unterscheidet man 5 verschi edene Di p- und Saucentypen. Die
Di ps auf Mayonnai sebasi s, die Saucen auf Joghurt-/Crénme Fraiche
-Basi s, die Chutneys aus gekochten Fruechten und Genuese, Relishs
aus rohen Fruechten und Genuese und zuletzt die Cel-

Kr aeut er m schungen, besser bekannt als Pesto.

Rezepte: Mayonnai se mt Orange und frischem Kori ander Frischkaese-
Pi st azi encr éne Kraeut er-Pest o Mango- Rel i sh Tomat en- Chut ney.



