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Anleitung:

Vernmutlich wirde in Gegenden nit geeignetem Klina Win angebaut; in
1 Beschrei bung von Krakow aus dem 12. Jh. heisst es: "Es ist 1
Schoene und grosse Stadt nmit vielen Haeusern und Bewohnern, Maerkten
Wei n- und Cbstgaerten”. Spuren der pol ni schen Wei nherstel |l ung haben
sich unter anderemin den Namen mancher Ortschaften erhaltem z.B
Wniary. Goesseren Unfang hat der Wi nanbau ni cht angenomen,
obwohl Koeni gi n Bona (1518-1557) ihn zu foerdern versuchte. D e
frostrei chen Pol ni schen Wnter beguenstigten eher die Ei nfuhr von
Traubenwei n al s Den Wi nanbau. Dagegen wurden Obstwei ne gekeltert,
di e zwar \Weniger gut waren als die Traubenwei ne, jedoch bei weitem
billiger Und - mt Honig gesuesst - durchaus schmackhaft. Heisse

Wei nsuppen, nahrhaft und staerkend, wurden zum Fruehst ueck, Seltener
zum Abendessen gereicht. Nach: Maria Lemis, Henryk Vitry,

Al t pol ni sche Kueche und



