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Anleitung:

Lange Zeit als Arnme-Leute-Kaffee verpoent, scheint Cetreidekaffee
seit kurzem wi eder sal onfaehig. N cht nur unter gesundheitsbewssten
Zei t genossen und Naturkoestlern sind die koffeinfreien Getraenke aus
Cetreide und Zchorie beliebt, auch in der jungen Gastroszene haben
die Kaffeeal ternativen inzwi schen ihren festen Pl atz.

_Billiger Kaffee-Ersatz_ In verschi edenen Regi onen Europas gab es
das Kaffeesurrogat vernutlich schon seit dem spaeten Mttelalter

Vi el e Menschen roesteten damal s Roggen oder anderes Cetrei de auf dem
hei mi schen Herd, umes schliesslich in einer Art Kaffeenuehle zu
mahl en und mit hei ssem Wasser aufzubruehen. Die industrielle
Herstel l ung des Ersatzkaffees begann um 1868 in Vai hingen an der Enz.
Di e Soehne eines Konditors nanmens Johann Heinrich Franck waren die
ersten, die Zchorienkaffee produzierten. Als Friedrich der Gosse
den Bohnenkaffee mt hohen Ei nfuhrzoellen bel egte, suchte man
guenstigere Alternativen zum Luxusgetraenk Kaffee, das sich in jener
Zeit ohnehin nur reiche Leute |eisten konnten

Di e grundl egenden Bestandteil e des Cetrei dekaffees sind CGerste,
Roggen und die bitteren und faerbenden Wirzel n der Zichorie. De

Bl aetter der Zichorie sind uns heute als Chicoreesal at bekannt. Auch
geroestete Feigen und Wi zen werden von jeher dem Cetrei dekaffee
gerne zugesetzt. Statt Zichorien wirden haeufig auch Eicheln
verwendet .

Gerhard Thom Leiter Qualitaetssicherung Deutsche Extrakt Kaffee
GbH, verraet ein Geheimis der Herstellung: "Erst bei m Roesten
entsteht das Aroma. Und weil die Zutaten unterschiedlich sind,
benoetigen sie eine unterschiedliche Roesttenperatur und Roestdauer
damt sie ihr Optimmerreichen. Al so werden sie einzeln geroestet.
Und danach wird die Mschung erstellt.” _Getreidekaffee erlebt ein
Conmeback I n der "Wrtschaftswinderzeit" sorgten aufwendige

Wer bemassnahnmen fuer di e Wederbel ebung des CGetrei dekaffees als
schmackhaftes, famlientaugliches Hei ssgetraenk. Mtte der 60er
Jahre geriet der Landkaffee dann w eder in Vergessenheit.

Mt dem gesti egenen Umel t bewusst sei n und dem Winsch nach Oekokost
erfaehrt der gute alte Landkaffee nun in der heutigen Zeit w eder
mehr Auf nmerksankeit. N cht nur Caro, sondern auch zahlreiche
Produkt e von Naturkostherstellern erobern als gesunde Alternative
zum Bohnenkaf f ee neue Kaeuferschichten. Das Getraenk enthaelt kein
Kof fein und i st ausgesprochen magenfreundlich. D e wachsenden

Absat zzahl en der Hersteller von jaehrlich 10 bis 15 Prozent

best aeti gen das steigende Interesse am Getrei dekaffee. Vor allemin
Cekol aeden gehoert er zum Standartsortiment.

_Duenner Bl uenthenkaffee_ Bei der Zubereitung des Cetreidekaffees
nimt man reichlich Wasser und nur weni g von dem aromati schen Pul ver.
Der Spitzname "Bl uenchenkaffee" entstand, weil man durch di e duenne
"Ploerre" die Bluenthen auf dem Boden der Tasse sehen konnte.
"Muckefuck" leitet sich angeblich vom franzoesi schen "nocca faux”
(fal scher Kaffee) ab. Waehrend des deutsch-franzoesi schen Krieges
(1870) sollen die preussischen Sol daten das Wrt ei ngedeutscht haben
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_Weitere Informationen: _ * Wertform GrbH Buschwer der Haupt dei ch
10 21107 Hanburg Tel. (0 40) 7 53 04-485 Fax (0 40) 7 53 04-492
Internet: http://ww wertformde E-Mail: info@ertformcom
Fuehrender Hersteller fuer biologisch zertifizierte

Kaf f eespezi al i t aet en.

* Caf é Muckefuck Kreuzstr. 69 44139 Dortrmund Tel. (02 31) 13 40 58
Internet: http://ww. caf emuckefuck.de * Alte Schenke Gaststaette,
Restaurant Inh. Em | Sickendi ek OHG Bockhorst 3 33775 Versnold Tel.
(0 54 23) 9 42 80 * Freilichtmuseum Domaene Dahl em Koeni gi n- Lui se-
Str. 49 14195 Berlin Tel. (0 30) 6 66 30 00 Fax (0 30) 8 31 63 82 E-
Mai | : kont akt @lomaene- dahl em de Internet: http://ww. domaene-dahl em
de * Nestl é Deutschland AG Lyoner Str. 23 60528 Frankfurt am Min
Tel. (0 69) 6 67 10 Internet: http://ww.nestle.de http://ww. wdr. de/
tv/ servi ce/ kost probe/inhal t/20030217/b_4. phtm



