Ananas - Gugelhupf

Kategorien:  Kuchen, Gugelhupf, Friichte, Hefetelg
Zutaten fur: 18 Stlicke

Zutaten fir 18 Portionen

500 G anm Mehl
2 Pack. Hefe (Trockenhefe)
250 m Mlch
100 G anm Zucker
125 Gramm Butter
1 Prise Salz
3 Eigel b
1 Zitrone(n), unbehandelt, den Saft und die
Abgeri ebene Schal e
100 Gramm Ingwer, in Sirup eingelegt, aus dem d as
200 Gramm Ananas, kandiert (oder 100 g Ananas und 100 g

Papaya, kandiert)
Fett fiar die Form
Etwas G enadi ne
200 Gramm Puder zucker
2 Essl. Rum wei 3

Anleitung:

Mehl in eine Schissel geben und in die Mtte eine Vertiefung dricken.
Hef e hi nei ngeben und mt 4 EL lauwarner MIch, 1 TL Zucker und etwas
Mehl vom Rand zu einem Vorteig verriuhren. D esen zugedeckt an ei nen
warnmen Ort 20 M nuten gehen | assen. Danach die in Sticke
geschnittene Butter, Ubrige MIch, Zucker, 1 Prise Salz, Eigelbe,
Zitronenschal e und 3 EL Ingwersirup verrihren und alles verkneten.
Teig weitere 40 M nuten gehen | assen. Ingwer fein hacken, 150 g
Ananas (oder 75 g Ananas und 75 g Papaya) klein wirfeln. Elektroofen
auf 175°C vorhei zen. Eine Qugel hupfform (2,5 Liter) einfetten. D e
gewirfelten Frichte unter den Teig kneten und in di e Form geben.
Etwa 20 M nuten gehen lassen. Im Oen etwa 1 Stunde backen. Auf ein
Gtter sturzen und abkihl en [ assen. Restliche Ananas und Papaya
wir f el n. Puderzucker mit Zitronensaft, G enadine und Rum gl att
ruhren. @ugel hupf damt Uberzi ehen. Ananas- und Papayawirfel obenauf
streuen.

Brennwert p. P.: 270 Zubereitungszeit: ca. 1 Std.
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