Ananas - Eisgugelhupf mit Kiwipiree

Kategorien:  Eis, Cremels
Zutaten fur: 4 Portionen

500 Gramm Ananas (aus der Dose)
60 Gramm Puder zucker
3 Ei (er), davon das Eigelb
250 Gramm Zucker
500 Gramm Sahne
6 Ki wi
Zim

Anleitung:

Gef rorene Ananascrene. Ananas wirfeln, mt Puderzucker im M xer
purieren. Durch ein feines Sieb streichen. Eigelbe mt 150 g Zucker
zu ei ner schaum gen Masse schl agen. I m hei Ben Wasser bad

wei terschl agen bis eine luftige Creme entsteht. Imkalten Wasser bad
unt er Rihren abkihl en | assen. Das Ananaspulree unterzi ehen. Sahne
stei f schlagen und unterheben. Den Boden ei ner Gugel hupfformmt Zint
best auben. Ananascrene einfullen. Mt Kl arsichtfolie bedeckt ca. 3
Stunden tief kuhl en.

Die Kiwis schalen und mt dem Restzucker purieren; kihl stellen. De
Ei sform kurz in hei Bes Wasser tauchen, damt man den Qugel hupf besser
stirzen kann. Die gefrorene Crene in Schei ben schneiden und mt dem

Ki wi piree anri chten.

TI PP: Das Kiw piree durch eine feines Sieb streichen, danmt die
schwarzen Kernchen entfernt werden. Zubereitungszeit: ca. 45 Mnuten

Quédle:

Aus ei ner Rezeptsanm ung von Konrad Hei zmann
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