Bananenhupf

Kategorien:  Kuchen, Gugel hupf
Zutaten fUr: 6 Portionen

3 Banane( n)
75 G anm Sauerrahm
240 G amm Zucker, braun
1 Prise Salz
1 Zitrone(n), die abgeriebene Schal e
80 Gramm Butter
1/2 Vani | | eschot e(n)
125 Gramm Mehl ( Roggennehl)
150 Gramm Mehl (Wi zennehl )
Butter

Kokosr aspel
Kuchengl asur (Zitrone und Schokol ade)
Mandel n, Bl &attchen
Zucker
4 Ei
Backpul ver

Anleitung:

Di e Bananen nmit dem Sauerrahm der Hilfte des braunen Zuckers, dem
Sal z und der Zitronenschale purieren. Die Butter mt demrestlichen
Zucker sowi e dem ausgeschabten Vanill emark schaum g schl agen und die
Ei er nach und nach dazugeben. Das Bananenpiree unterrihren. Das Mehl
mt dem Backpul ver verm schen, sieben und in den Teig einrihren.

Ei ne Gugel hupfformmt Butter einfetten und nmt Kokosraspeln
ausstreuen. Den Teig einfillen, glatt streichen und i mvorgehei zt en
Backof en 40-50 M nuten backen. Dann den Bananenhupf rausnehnen und
auskihl en | assen, mt der Ztronengl asur Uberzi ehen und den unteren
Rand nmit Mandel bl & tchen bestreuen. Dann den Qugel hupf mt der
Schokogl asur ver zi eren.
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