Brez' n Gugehupf

Kategorien:  Kuchen, Gugelhupf, Pikant
Zutaten fir: 1 Rezept

5 Senmrel n, alt backene
5 Brezel (altbackene Brez'n / Brez' nstangerl)
1/ 2 Ltr. M1l ch, heiRRe
1/8 Ltr. Sahne
1 klein. Zw ebel (n), gewirfelt
60 Gramm Butter
4 Ei (er)
10 Gramm Wi zen - Puder
Sal z und Pfeffer
Muskat

Anleitung:

Semmel n und Brez'n in etwa % cm grof3e Schei ben schneiden, mt der
hei Ben M| ch und Sahne ibergi eBen und etwa 10 M nut en abgedeckt
stehen | assen. Die Zwi ebel in Butter andunsten, zur Breze' nmasse
geben und mt Salz, Pfeffer und Muskat wirzen. Drei der Eier trennen,
das ganze Ei mt dem Ei gelb der drei anderen zum Brez' ntei g geben.
Eiwei 3 mt dem Wei zenpuder crem g (nicht steif) schlagen und unter
di e Masse heben. Eine CGugel hupfformbuttern, mt Senmel brdsel
ausstreuen, die Masse etwa 3/4 voll einfillen und imCOen bei 160
Grad 35 - 45 M nuten backen. Den CGugel hupf auf eine Platte stirzen
und ein paar Butterfl ocken dariber streuen. Bei Tisch anschnei den.
Passt zu Ri ndsragout und W/ dgerichten ebenso wie zu Schwamer!| in
Rahnsauce.



