Gugehupf 1

Kategorien:  Gugehupf, Kuchen, Ruhrkuchen
Zutaten fir: 1 Rezept

Zutaten fir Portionen

300 Gramm Butter
150 Gramm Mandel n, gemahl ene
150 G amm Mehl
20 Gramm Honi g
120 Gramm Puder zucker
1 Prise Zim
1 Prise Nel ken, gemahl en
1 Tute Vanill ezucker
1/2 Orange(n), unbehandelte
5 Eigel b
5 Ei wei B
1 Prise Salz
80 Gramm Zucker
100 Gramm Mohn, Backnophn

Anleitung:

Die Wl |l enbackformmt 20 g fl Ussiger Butter bestreichen, 30 g
gemahl ene Mandel n danmit ausstreuen. Den Backofen auf 170 °C
vorwadrmen. Die restliche Butter bei Zi mertenperatur nit Honig,
Puder zucker, Zint, Nel kenpulver, Vanillezucker und abgeriebener
Orangenschal e i n der Kichenmaschi ne schaunmi g rihren. Di e Eigel be
nach und nach bei mengen. Das Eiwei3 mit Salz und Zucker zu einem
festen, crem gen Schnee schl agen. Den Mohn mit demrestlichen Mehl
und den dbrigen Mandel n trocken vermengen und mt dem Ei schnee unter
di e Butternasse ziehen. In die Backformfullen und 40 bis 45 Mnuten
bei 170 °C backen. Den Gugel hupf gl eich nach dem Backen st irzen und
in der Formca. 15 M nuten auskihl en | assen. Mt Puderzucker

best auben und servi eren.

Zubereitungszeit: ca. 15 Mnuten Freischaltung: 01.03.05



