Gugdhupf - Geruehrter - Grundrezept

Kategorien:  Kuchen, Gugelhupf, Ruhrteig, Grundrezept
Zutaten fir: 1 Rezept

5 Eier (300 g)
300 Gramm Butter
300 Gramm Zucker
300 G amm Mehl
Sal z

Anleitung:
Alle Zutaten sollten Zi mrertenperatur haben. Sie verbinden sich dann
besser mtei nander. Deshalb alles rechtzeitig bereitstellen. Butter

schaum g ruehren. 2/3 des Zuckers darin unter Ruehren aufl oesen.
Ei er trennen.

Ei gel b zur schaum gen Butter in die Schuessel geben. Butter, Zucker
und Eigel b gut weiterruehren. Mehl darauf sieben und gut
unt er m schen.

Ei wei ss steif schlagen, restlichen Zukker zufuegen. Etwas Ei schnee
unter den Teig ruehren umihn zu | ockern. Restlichen Ei schnee

behut sam unt er heben. Teig in die ausgefettete Form geben und i m auf
200G ad C vorgehei zten Backofen ca. 50-60 M n. backen

(St aebchenpr obe machen: Staebchen in Teig stechen, wenn noch Teig
daran haengen bl eibt, ist der Kuchen noch nicht fertig gebacken).



