Schwarzer Kardinal

Kategorien:  Kuchen, Gugelhupf, Frichte, Ruhrteig
Zutaten fir: 1 Rezept

Schoko- Gugel hupf mit Frichten, ein Rezept aus

Pol en
2 Tassen Zucker
250 Gramm Butter oder Margarine
1/2 Gas Mlch
5 Essl . Kakaopul ver, (kein Trinkkakaopul ver)
4 Ei (er), die Dotter davon
2 Tassen Mehl
2 Teel . Backpul ver
Rosi nen, Mandel n, Zitronat, Orangeat,
1 Fl asche Rum Aroma

4 Ei (er), das Eiklar davon
Butter und Semmel brosel f. d. Form

Anleitung:

2 Tassen Zucker und 250 g Butter (Margarine) mt 1/2 das MIch und
5 El Kakao in einem Topf aufkochen, dabei stets gut ruhren. Dann
abkuhl en | assen.

Die 4 Eigelb, 2 Tassen Mehl und 2 Tl Backpul ver unterrihren. Die
Frichte (Menge nach Winsch) gut mt eineml|angen Messer zerKkl einern.
Di e Rosi nen und/ oder Mandeln u.s.w. und auf jeden Fall 1 Rdhrchen
Rurmar oma. unt er mi schen. Man kann auch 2 TI Rum nehnen.

Das Eiwei B zu steifem Schnee schl agen und unter den Tei g heben.

Den Teig in eine gebutterte und mt Semel brdsel n ausgestreute

cugel hupfform fillen (auch eine Tortenformmt Rohreinsatz) und im
Backrohr auf der 2. Schiene von unten bei Um uft und 160°C ca. 50-60
M nut en backen. (Stabchenprobe machen!) Zubereitungszeit: ca. 15

M nut en



