Grieftbre fur den Abend

Kategorien:  Baby’s, Getreide
Zutaten fur: 1 Rezept

AB DEM 6. MONAT

250 m Mlch wird aufgekocht,
2 Essl. Kindergriel3 (von D amant - der hat ohne Ende
Vitam ne und Mneral stoffe und i st besonders
BeimDMtotal billig !!!)

Anleitung:
kurz aufkochen und mt dem Schneebesen rihren, bis ein fester Brei
ent standen ist. AnschlielRend etwas Cbstsaft oder Qbstbrei hinzufigen

Quédle:

Aus ei ner Rezeptsanm ung von Konrad Hei zmann



