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"  Ich wünsche Ihnen stets gutes gelingen  "

Haferflockenbrei

Kategorien: Baby´s, Getreide
Zutaten für: 1 Rezept

NACH DEM 6. MONAT 

200 ml Milch

7-8 geh. EL Babys Haferflocken

2 Essl. Obstsaft

Anleitung:
Die Milch in einen Topf geben und aufkochen. Über die Haferflocken

geben und verrühren. 2 EL Obstsaft dazugeben. Verrühren.

Quelle:
Aus einer Rezeptsammlung von Konrad Heizmann


