Honig - Baren

Kategorien:  Baby’s, Kleinkinder
Zutaten fur: 1 Rezept

Zutaten fir 1 Blech mt 6 Béaren
Formen von je 200 m Inhalt:

FUR DEN TEI G

125 Gramm Wi che Butter oder Margarine
75 Gramm Fl tGssi ger Honig
3 klein. Eier
150 Granm Mehl
50 Granm Genmhl ene Hasel nisse
2 Teel . Backpul ver
3 Essl . Schokol adenstreusel
60 m Mlch

FUR DI E GARNI ERUNG

60 G anm Puder zucker
1 Teel . Fl Ussiger Honig
2 Essl. Aprikosen-Konfitiure oder Aprikotur
1 Pack. Schokol adengl asur (150 Q)

Nach Bel i eben bunte Zuckersteusel oder kleine
Bunt e Bonbons
Fir die Formen Fett und Senmel br 6sel

Anleitung:
Fur Ki nder Zubereitungszeit: etwa 1 1/4 Stunden.

1. Die Forncthen grindlich fetten und mt Semel br 6sel n ausstreuen.
Den Backofen auf 175C vor hei zen.

2. Fur den Teig das Fett cremi g rihren dann den Honi g und

nachei nander die Eier unterrihren. Das Mehl mit den Hasel nissen dem
Backpul ver und den Schokol adenstreusel n m schen, nmt der MIlch unter
den Tei g rdhren.

3. Den Teig in die Fornchen verteilen und diese i mBackofen (Mtte)
Gas Stufe 2, UrMuft 160 ) 20-25 M nuten backen. Di e Kuchen in den
For nrchen auskihl en | assen, dann vorsichtig herausstirzen.

4. Fur die Garnierung den Puderzucker sieben, mt dem Honig und
ei ni gen Tropfen Wasser dickfl issig zu ei nem Zucker guf3 anr dhren.

5. Die Barchen mt Aprikosenkonfitire oder Aprikotur bestreichen,
etwas trocknen I assen Nun mt Schokogl asur uberzi ehen. ebenfalls
etwas trocknen | assen. Den Barchen mt dem Zuckergul3, den Streuseln
und Bonbons Tatzen und Gesicht geben.
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