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Honig-Knusper-Muffin

Kategorien: Kleinkinder, Backen, Muffin
Zutaten für: 1 Rezept

50 Gramm Butter

1/4 Tasse Honig

1 1/2 Essl. Zucker

4 Tassen Cornflakes

80 Gramm Ungesalzene gehackte Erdnüsse

Anleitung:
1. Cornflakes und Erdnüsse in eine Schüssel geben

2. Butter, Honig und Zucker in einem Topf erwärmen und durchmischen.

3. Anschließend die Mischung auf die Cornflakes und Erdnüsse geben

und durchmischen

4. Die Mischung in Muffinformen verteilen.

5. Im vorgeheizten Backofen bei mittlerer Hitze ca. 7 - 9 Min backen

6. Die Honig-Knusper-Muffins ca. 15 Min. auskühlen lassen

Quelle:
Aus einer Rezeptsammlung von Konrad Heizmann


