Amerikaner 3

Kategorien:  Kleingebéack, Kuchen
Zutaten fur: 6 Portionen

150 Gramm Margari ne
125 Gramm Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
2 Ei er
300 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
Zi tronenar ona
150 Gramm Puder zucker
6 Teel . Zitronensaft

Anleitung:

G bt es klassisch mt weiBem ZuckerguR3. Fir Ki ndergeburtstage | assen
sie sich aber auch gut mt Schokolinsen, Gunm b&ren oder bunten
Streusel n verzieren. D eses Rezept reicht fur 6 grofRe Amerikaner,
oder 12 kl ei ne Ameri kaner (dann die Tei ghaufen hal bieren). Zunachst
wird Margarine mt Zucker, Vanillezucker und Ei ern schaum g gerihrt.
Mehl mt Backpul ver m schen und zufigen. Mt einigen Tropfen

Zi tronenaroma wirzen. O en auf 200° vorheizen. Backblech mt
Backpapi er ausl egen. Je Aneri kaner 1 gehduften EL Teig mt einem
zweiten Loffel auf das Backbl ech schi eben. Dabei unbedingt Pl atz

| assen, da der Teig sich bei mBacken verdoppelt.

Auf der mttleren Schiene in ca. 13-15 Mn. eben hell braun backen
(nicht zu dunkel werden |assen, da die Amerikaner dann trocken
werden). | nzwi schen den Zuckerguld aus Puderzucker und Zitronensaft
anrthren. Der QuB3 sollte weilB und fest sein. Die Anerikaner noch
warmmt dem Quld bestreichen.

Ps. Probieren sie die Anerikaner mt einer grofen lochtille im
Spritzbeutel auf das Papier zu spritzen, geht schneller !

6 Portionen - 565 Kcal pro Portion



