Donuts 2

Kategorien:  Kuchen, Kleingeback, Fritdse, Backen
Zutaten fur: 4 Personen

60 Gramm Butter
1 Prise Salz
200 Gramm Zucker
2 Ei er
4 Essl . Sahne
500 G amm Mehl
1 @ as Backpul ver
1/8 Ltr. Mlch
Puder zucker zum
Best auben

Anleitung:
Vor berei tungszeit ca. 30 M nuten

Butter schaum g ruhren, Salz und abwechsel nd Zucker und Eier
dazugeben und so | ange weiterrihren, bis sich der Zucker gel 6st hat.
Sahne zufigen und abwechsel nd das mit Backpul ver geni schte Mehl und
die MIlch unterrihren. Den Teig in einen Spritzbeutel mt grosser
Tate fallen. Aus Perganent papier einige etwa 10 cmbreiter Streifen
schneiden. Die Streifen fetten und kl eine Teigringe daraufspritzen.
Die Ringe mit der Oberseite nach unten ins Fettbad (Friteuse) halten,
bis sich der Teig vom Papier |6st. D e Doughnuts in 180 G ad hei ssem
Fett etwa 4 M nuten ausbacken. Abtropfen |assen und nmit Puderzucker
best &ubt servieren. Backzeit: etwa 4 M nuten Tenperatur: 180 G ad



