Namak Pare (Fritierte Platzchen)

Kategorien:  Kuchen, Pikant, Fritdse, Land, Kleingeback
Zutaten fur: 4 Portionen

Rezept aus Indien

1 Teel . Mehl Vol | kor nnehl
1 Essl. Butter Butterschnal z
1/ 2 Teel . Sal z Meersal z
1/ 2 Teel . Kummel Kreuzkinmel
2 Essl. Joghurt Joghurt entrahnt

Pf | anzen6l zum Ausbacken

Anleitung:

Mehl in eine Schissel sieben. Butter erhitzen und rauchend hei 3 zum
Mehl geben, dann das Sal z, den Kiunmmel und zum Schl uf? nach und nach

den Joghurt zufigen. Den Teig wenigstens 10 M nuten |ang kneten und
dann auf einem benehlten Brett gut 1 cmdick ausrollen.

Jetzt das A in einemschweren Topf oder einer tiefen Pfanne
erhitzen.

Den Teig in kleine Quadrate schneiden und jeweils ei ne Handvol |
schwi mend i m O ausbacken.

Abt ropfen | aBen und servieren.



