Rohrnuden - SuR3

Kategorien:  Kuchen, Hefeteig
Zutaten fur: 1 Keine Angabe

500 Gramm Mehl (Typ 405)
1/ 2 Wirfel Hefe
2 Essl. Mlch
3 Essl . Zucker
1/2 Vani | | est ange (ausgekratzte
Ker ne)
80 Gramm Butter
200 m Mlch
2 Ei er
200 m Mlch
50 Gramm Butter
2 Essl . Zucker

Anleitung:

Das Mehl in eine Schuessel sieben. Hefe mit 2 EL MIch verruehren
und zum Mehl geben. Nach und nach 3 EL Zucker, 80 g Butter, 200 ni

Ml ch, Vanille und 2 Ei er dazunmengen. Qut durchkneten. Es nuss ein
konpakter Teig entstehen. Aus diesemca.6 gleich grosse Kugeln
formen. Mt Abstand auf ein benehltes Teigbrett I egen und mt einem
feuchten Tuch bedeckt 1 1/2 Stunden gehen | assen. Nochmal s gut

dur chknet en und erneut Kugel n fornen.

In einer Kasserolle mt gut schliessendem Deckel 200 M MIch, 50 g
Butter und 2 EL Zucker erwaermen. Di e Tei gkugel n nebenei nander

hi nei nl egen und zudecken. I n dem auf 180°C vorgehei zt en Backofen 40
M nut en garen, ohne den Topf zu bewegen oder den Deckel abzunehmen.

Dazu Vani |l | e- oder Wi nsauce servieren.



