Sahne - Platzchen

Kategorien:  Platzchen, Gefllt, Kleingeback, Sahne
Zutaten fur: 1 Rezept

TEI G
250 Gramm Wi zennehl
1 Prise Backin
100 Gramm Zucker
1 Pack. Vanillin-Zucker
1 Eigel b
175 Gramm Butter,weich, oder Margarine
BELAG
1 Ei wei ss
1 Teel . Wasser
Hagel zucker
FUELLUNG
250 m  Schl agsahne
1 Pack. Sahnesteif
1 Essl . Zucker
Sauer ki rschkonpott, angedickt mt etwas
Spei sest aer ke
Anleitung:
Wei zennmehl mit Backin mschen, in eine Ruehrschuessel sieben. Zucker
Vani | | i n- Zucker, Eigelb, Butter oder Margarine hinzufuegen. D e

Zutaten mt Handruehrgeraet mt Knet haken zunaechst auf kurz auf

ni edrigster, dann auf hoechster Stufe gut durcharbeiten
anschl i essend auf der Arbeitsflaeche zu einemglatten Teig verkneten
evtl. kalt stellen. Den Teig etwa 3 cmdick ausrollen, mt einer
runden Form (Durchnesser 6 cn) ausstechen, auf ein Backblech | egen

Der Belag : Eiweiss mt Wasser verschl agen, die Haelfte der
Tei gpl aet zchen duenn damt bestrei chen, mt Hagel zucker bestreuen

Qoer-/Unterhitze: 170 - 200 GradC (vorgeheizt) Heissluft: 150 - 180
G adC (ni cht vorgehei zt)



