Barlauch - Quiches- Kleine

Kategorien:  Vorspeise, Pikant, Kuchen, Quiche, Party
Zutaten fur: 6 Stueck

TEI G
TK-Bl aetterteig
BELAG
1 Bund Baerl auch
150 Gramm Zi egenkaese
100 m  Sahne
2 Ei er
Sal z, Pfeffer
AUSSERDEM
6 Foer nthen
Anleitung:

CGefrorenen Blaetterteig in die Goesse der Foernthen schnei den und
di ese damt auslegen. Teig einstechen.

Fuer den Bel ag den Baerlauch mt dem Frischkaese und der Sahne fein
puerieren. Die Eier hinzufuegen. Mt Salz und Pfeffer abschnecken.
Di e Masse auf die Foernthen verteilen und etwa 15-20 M nuten bei
180° C backen.



