Brandteig - Ballchen - Geflllte

Kategorien:  Pikant, Snack, Beilage, Kuchen, Party
Zutaten fur: 1 Rezept

FUELLUNG
350 Gramm Brokkol i
In Roeschen geteilt
500 Gramm Mbehren
In Stuecke geschnitten
2 Essl . Enmental er
Ceri eben
50 Gramm Fri schkaese
Sal z
Pf ef f er
TEI G
125 m Mlch
1 Teel . Sal z
50 Gramm Butter
150 G amm Mehl
3 Eier (bis 4)

Anleitung:
Den Backof en auf 180°C vorhei zen. Bei de CGenmuese getrennt in
Sal zwasser gar kochen.

Fuer den Teig die MIlch salzen und mt der Butter aufkochen. Das
Mehl auf ei nmal hinei nschuetten und ruehren, bis ein Kloss entsteht.
Sofort ein Ei unterruehren. Den Teig 10 M nuten abkuehl en | assen und
dann nach und nach die restlichen Ei er unterruehren.

Vom Tei g kl ei ne Rosetten auf ein mt Backpapi er bel egtes Bl ech
spritzen. Die Brandteig-Baellchen bei 180°C in etwa 12 M nuten
gol dgel b backen.

I nzwi schen das CGemuese getrennt puerieren und die Mdehren nmit dem
Emmental er, die Brokkoli mt dem Fri schkaese verruehren. Jeweils mt
Sal z und Pfeffer abschnmecken.

Die Puerees in die hal bierten Brandtei g-Baellchen fuellen, diese
wi eder zusammenset zen und nochmal s 5 M nuten backen.



