Krauter - Kuchen

Kategorien:  Kuchen, Quiche, Pikant, Eigen
Zutaten fur: 1 Stck.26 - 28cm @

TEI G
Ceri ebener Tei g ohne Zucker
FULLUNG
5 Ei er
0,4 Ltr. Sauerrahm
Sal z
Pfeffer
Muskat
0,2 Ltr. Sahne verm schen
Krauter frisch ca. 100g gehackt
(Thym an, Estragon, Barl auch, Sal bei,
Schnittl auch, Rosmarien, Petersilie)
2 Tomaten, Wirfel

Anleitung:

Formen mt Teig ausrollen.D e Angegebene Menge wird etwas zuviele
fiar eine Form sein. Einfach noch 2-3 kl ei ne Backfdrnchen nmit Teig
ausl egen.

Ei er, Sahne, Sauerrahm und Gewlir ze verm schen. (Achtung nicht zu vi el
Gewlr z zugeben, da di e Krauter wirzi g sind)CGehackte Kréauter zugeben
und in die mt Teig ausgel egte Formfallen.

Die Tomate kurz in hei Bes Wasser tunken und in kaltem Wasser
abschrecken und di e Haut abzi ehen. Tomate hal bieren, mt einem
Essl 6f fel das Tonat eni nnere herausnehnen. Die Schale in kleine
Wir f el schnei den und auf dem Kuchen verteil en.

Wann i st der Kuchen gar ? Die Backoberfl &che des Kuchen's sollte
sich fest,beimleichten andricken anfilen. Ist sie eher schwabelig,
noch etwas weiter Backen.

Backen: 180°C ca.20-25 M n.. Unl uftbackofen 160°C 20-25 M n.

Am best en noch WArm servi er en.



